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CONSEJOS PARA EL TORBELLINO DE IDEAS

« Apantalo todo, incluso lo que parezca obvio, absurdo o ridiculo. jNo
prescindas de nada! Cuantas mds ideas tengas, mds rico serd el texto.
Puede que mds adelante puedas aprovechar una idea aparentemente
pobre o loca.

= No valores las ideas ahora. Después podras recortar lo que no te guste.
Concentra toda tu energia en el proceso creativo de buscar ideas.

= Apunta palabras sueltas y frases para recordar la idea. No pierdas tiem-
po escribiendo oraciones completas y detalladas. Tienes que apuntar con
rapidez para poder seguir el pensamiento. Ahora el papel es sélo la pro-
longacién de tu mente.

« No te preocupes por la gramdtica, la caligrafia o la presentacién. Nadie
mas que ti leerd este papel. Da lo mismo que se te escapen faltas, man-

chas o lineas torcidas.

« Juega con el espacio del papel. Traza flechas, circulos, lineas, dibujos.
Marca gréaficamente las ideas. Agrupalas. Dibdajalas.

= Cuando no se te ocurran mas ideas, relee lo que has escrito o utiliza una
de las siguientes técnicas para buscar mds.
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La inspiracion

El horror a la pdgina en blanco, la falta de inspiracion, es uno de los trances mds temidos por to-
dos los escritores. La inspiracion no es més que un lapso de tiempo, generalmente breve, duran-
te el cual nos resulta mis ficil desarrollar nuestra tarea creativa, una fase mds del proceso de com-
posicion durante la que se ve con mis claridad el resultado final. Lamentablemente, contra lo que
rezan las acepeiones académicas, no se trata de un don divino ni de un espontineo estimulo crea-
dor que no exige esfuerzo. Preguntado por ella, el escritor colombiano Gabriel Garcia Mirquez
le confesaba a su amigo Plinio A. Mendoza:

«[la inspiracion] es una palabra desprestigiada por los romanticos. Yo no lo concibo como un es-
tado de gracia ni como soplo divino, sino como una reconciliacion con el tema a fuerza de tenacidad
v dominio. Cuando se quiere escribir algo se establece una especie de tension reciproca entre uno y
el tema, de modo que uno atiza al tema y el tema lo atiza a uno. Hay un momento en que todos los
obstaculos se derrumban, todos los conflictos se apartan, y a uno se le ocurren cosas que no habia so-
fiado, v entonces no hay nada mejor que escribir. Eso es lo que yo llamaria inspiracion» (extraido de
PLINIO A. MENDOZA, E/ slor de la guayaba. Conversaciones con Gabriel Garcla Mdrquez, 46).
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Distinguidos sefiores:

Me llamo Manuel Fernindez, aunque todos me conocen como «Manolin el de Quintueless,
Tengo 35 anos y después de 17 currindomelo bien en la Facultad de Economicas, por fin aca-
bé la carrera de Economista. Como en estos momentos no tengo otra cosa mejor que hacer y
me he enterado por unos amiguetes de que ustedes andan faltos de personal, les envio adjun-
to mi breve pero interesante curriculum vitae, Estd mal que yo lo diga pero hablo inglés de
maravilla. Tengo carné de conducir y ademis me mola un montén la informatica. Bueno, es-
PETO quE SC animen a contratarme, no se arrepentirdn v a mi me harian un favor, porque, la

verdad, ando bastante apuradillo.
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